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◆ 常 见 的 汽 油 标 号

有93#和97#两种，它们代

表 汽 油 的 辛 烷 值 ， 也 就

是 汽 油 的 抗 爆 性 。 标 号

越 高 ， 辛 烷 值 越 高 ， 抗

爆性越好。

汽油标号

◆ 汽 油 标 号 与 发 动

机 压 缩 比 有 关 。 通 常 情

况 下 ， 压 缩 比 越 大 ， 所

用 汽 油 的 标 号 越 高 ， 因

为 压 缩 比 越 大 ， 发 动 机

越 容 易 产 生 爆 震 ， 使 用

高 标 号 的 汽 油 可 以 提 高

发动机的抗爆性。

◆每款车型都有适合本车型使用的汽油最低标号，在油箱盖内侧一般会有

提示。加油时请选择不低于这一最低标号的汽油。同时，不同标号的汽油请避

免混用。

车型-汽油标号参考表
雅力士 E'Z逸致 凯美瑞 汉兰达

93# 93#
93#/2.4 L 
97#/2.0 L

97#/2.4 L混合动力
93#或97#
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乙醇汽油
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乙醇汽油是由90%的普通汽油和10%的燃料乙醇混合而成的一种清洁

燃料。

◆乙醇是一种性能优

良的有机溶剂，具有良好

的清洁作用，能有效消除

汽油中的胶质和沉淀物等

杂质，并能有效消除火花

塞、燃烧室、进排气门等

部位的积炭。

◆乙醇可以增加汽油

的含氧量，使汽油燃烧更

充分，因此，使用乙醇汽

油可以有效减少汽车尾气

中一氧化碳和碳氢化合物

等污染物的排放，有利于

改善大气环境。

●什么是乙醇汽油？

●乙醇汽油使用注意事项

◆目前，辽宁、吉林、黑龙江、河

南、安徽五省以及河北、山东、江苏、

湖北四省的部分地区已经全面推广使用

乙醇汽油。

◆车辆首次使用乙醇汽油时，请您

到广汽丰田销售店对车辆的油箱和油路

进行清洁检查或清洗，以保证燃油系统

各部件的清洁，防止出现堵塞现象。

◆乙醇汽油与普通汽油请避免混用，

因为普通汽油中的杂质会积存在油箱中，

如果两种汽油混用，由于乙醇具有较强的

清洗作用，会将这些杂质“清洗”下来，

堵塞油路，导致发动机工作不畅。
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乙醇汽油

◆减轻车辆负重不仅有助于降低油耗，还能减轻悬架所承受的车身载荷，可

以延长悬架的使用寿命。

◆车辆增加额外的负重后，所需的牵引力随之增大，需要发动机输出更大

的动力，因而油耗也会相应增加。实验数据表明：车辆每增加10 kg负重，每行

驶1 000 km，油耗就会增加0.4 L左右。

车辆负重会对油耗产生直接影响。一般来说，负重越大，油耗越高，所以

请尽量减少不必要的物品。

减轻车辆负重
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合适的胎压既能使轮胎保持应有的

抓地力，又能将油耗控制在合理的范围

之内。在《用户手册》中和驾驶员侧车

门的门框上一般标有每款车型的标准胎

压值。

保持合适的胎压

◆胎压过高，轮胎与地面接

触面积变小，虽然可以减小行驶

阻力，降低油耗，但是也会相应

减小轮胎的抓地力，影响车辆的

操控稳定性和制动安全性。

◆胎压过低，轮胎与地面接

触面积变大，行驶阻力增大，不

仅会增加燃油消耗，还会加剧轮

胎的磨损。

◆为了保证轮胎的正常使用

和车辆的正常行驶，请您每行驶

1 000 km或一个月到广汽丰田销

售店检查胎压。

胎压过高 正常胎压 胎压过低
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保持合适的胎压

●路线的规划与选择

◆请尽量避免短途出行（行驶里程不足3 km）。因为短途出行时，发动机的

工作效率不高，燃油经济性较低，且容易产生积炭。

◆出行前，请事先

规划好行车路线，尽量

避开可能拥堵的路段，

这样可以减少很多不必

要的燃油消耗。

保持正确的驾驶习惯
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保持正确的驾驶习惯

●车辆起动阶段

◆发动机的预热时间

不要过长，只要发动机怠

速转速降至1 000 r/min左

右就可以了，多余的预热

时间反而会增加不必要的

燃油消耗。

◆ 起 步 时 ， 请 确 认

驻车制动（手刹）已完

全放下，没有完全放下

的驻车制动不仅会损坏

制动系统，而且还会增

加燃油消耗。

◆ 起 步 后 ， 请 尽 量

保持匀速行驶，不要急加

速，因为此时发动机工况

还未达到理想状态，急加

速不仅会加剧发动机磨

损，还会导致发动机的燃

油经济性变差。
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保持正确的驾驶习惯

●车辆加速阶段

◆ 在 行 车 过 程 中 ，

保持经济时速有利于降

低燃油消耗。一般来说，

大部分车型的经济时速为

70~90 km/h。

◆对手 动 挡 车 型 而

言，在2 000~2 500 r/min

的转 速范围内换 挡有利

于节省燃油，因为在这一

转速区间内，发动机工况

比较理想，燃油经济性较

好。

◆在行车过程中，请

尽量避免频繁急加速，因

为突然的急加速会增加车

辆的瞬时油耗。
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保持正确的驾驶习惯

◆如果路况较好，使

用定速巡航系统并将巡航

速度设定在70~90 km/h

范围内，有利于降低燃

油消耗，因为在经济时

速范围内，发动机的燃

油经济性最好。

◆在行车过程中，请尽量避免频繁变更车道，因为这不仅需要车辆频繁加速

和制动，消耗了不必要的燃油，而且还会增加发生交通事故的风险。
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保持正确的驾驶习惯

●车辆减速阶段

◆在行车过程中，请尽量不要紧急制动，因为紧急制动会抵消车辆的动能，

而这些动能是由燃油在发动机内部燃烧做功而产生的。同时，紧急制动还会增加

车辆追尾和失控的可能性。

◆在行车过程中，请合理进行制动，在保证行车安全的前提下，正确把握踩

制动踏板的时机，做到有预见性。例如在车辆转弯、穿越路口、过收费站等需要

减速的情况下，都请提前收油，使车辆自然减速。

◆如果临时停车时间较长，请及时关闭发动机，因为长时间的怠速运转也会

额外消耗燃油。
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正确合理使用空调

空调压缩机的能量来自于发动机，会消耗发动机功率，因此，正确合

理使用空调对汽车的油耗有重要意义。

◆ 空 调 温 度 不 宜 设 定

过低，这不仅会增加空调压

缩 机 的 负 荷 ， 增 加 燃 油 消

耗，同时，过低的温度还会

影响车内人员的健康。一般

来说，请把空调温度设定在

26~28℃为宜。

◆ 使 用 空 调 的 内 循 环 功

能，可以提高空调的制冷效

果，但长时间使用内循环会降

低车内空气质量。因此，在使

用空调时，请先使用内循环，

待温度降低后，再使用外循

环，这样既能保证制冷效果，

又能提高空气质量。

◆请定期到广汽丰田销售

店更换空调滤清器，可以保证

空调的制冷效果，减少不必要

的燃油消耗。
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正确合理使用空调

◆上车后，请先打开车窗通风，利用自然风降温，然后再打开空调，这样不

仅可以提高空调的制冷效果，而且还能减少不必要的燃油消耗。

◆车辆低速行驶时（速度低于40 km/h），可以关闭空调打开车窗通风，以

实现降低燃油消耗和保持空气流通的双重目的。

◆车辆高速行驶时（速度高于60 km/h），请务必关闭车窗，因为高速行

驶时，有很大一部分发动机动力都用来克服空气阻力，油耗反而会比开空调时

更高。

◆请在车辆熄火前提前关闭空调。如果先关闭发动机再关闭空调，容易导致

空调管道内因潮湿而产生大量霉菌。
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定期给爱车做保养

除了正确的使用以外，日常的保养对帮助车辆节油也有着重要意义。定期

给车辆做保养能使车辆始终保持最佳状况，并获得理想的油耗水平。

◆请定期更换机油和机油滤清器。机油经过长时间使用后会变质，变质的机

油会变粘稠，使发动机需要输出更大的动力来克服机油流动的阻力，油耗自然也

会增加。

◆请定期更换空气滤清器。空气滤清器经过长时间使用后会积聚很多灰尘，

影响发动机进气质量，从而降低燃油经济性。
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定期给爱车做保养

◆少量的积炭并不会对发动机的正常运转产生明显影响，但是随着积炭的增

多，会导致发动机性能下降，出现起动困难、怠速不稳、加速不良、尾气排放超

标、油耗增加、爆震等异常现象，严重时甚至会损坏发动机。

◆为了消除积炭对发动机性能和油耗的不良影响，请您定期到广汽丰田销售

店更换火花塞，并清洗节气门、喷油嘴、油路等部位，可以有效清除积炭，使发

动机的性能和油耗始终保持在理想水平。

积炭是燃油中的碳氢化合物、石蜡、胶质由于没有充分燃烧而在发动机内

部形成的黑色胶状物。一般来说，积炭多集中在发动机燃烧室、喷油嘴、火花

塞、进排气门等部位。
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